
Платяной педикулез
 Памятка населению

Платяной педикулез  — заболевание,  вызванное паразитирующими на теле 
кровососущими насекомыми — платяными вшами.  Платяная вошь питается 
кровью человека и живет преимущественно в складках и швах белья и одежды, 
приклепляя яйца (гниды) к ворсинкам ткани или, реже, — к пушковым волосам 
на теле человека.

Риск заражения платяными вшами возрастает при:
длительном проживании в условиях скученности (например, в общежитиях, 
казармах, коммунальных квартирах),
антисанитарных условиях проживания или работы (отсутствие доступа 
к безопасному источнику воды, неисправность санитарно-бытовых 
помещений),
несоблюдении правил личной гигиены (нерегулярная стирка белья, 
редкая смена одежды).

Меры профилактики платяного педикулеза 
соблюдайте правила личной гигиены:  ежедневно 
принимайте душ,  своевременно меняйте и стирайте 
нательное и постельное белье,
не пользуйтесь  чужими предметами — расческами, 
полотенцами, одеждой, в том числе головными уборами,
проводите периодический осмотр волос и одежды 
у членов семьи,
старайтесь избегать тесного контакта с окружающими 
в местах массового скопления людей.

Платяная вошь является основным переносчиком возбудителей сыпного 
и возвратного тифов, волынской лихорадки. Вошь покидает лихорадящих 
больных в случае повышения температуры тела выше 38,5°C — это имеет 
важное эпидемиологическое значение в распространении инфекций. 

Платяной педикулез передается
при прямом тесном контакте 
с больным человеком 
или при использовании общих 
предметов — одежды, постельного 
белья, полотенец и других.

Характерные симптомы заболевания: 
выраженный зуд, шелушение кожи 
и пигментация. При осмотре одежды, 
особенно в швах и складках воротника, 
манжет, пояса, можно обнаружить 
живых вшей или их яйца. 
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